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Ai medici di base di Messina

Messina, 7 Giugno 2017

Con la presente si € lieti di comunicare I'evento di seguito esplicitato, al fine di richiedere |la Vostra preziosa
collaborazione nel darne ampia diffusione e a indirizzare eventuali Vostri pazienti affetti da idrosadenite
suppurativa .
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Oggetto: Campagna nazionale di sensibilizzazione e screening sull’idrosadenite
suppurativa “Che nome dai alle tue cisti?”

“Che nome dai alle tue cisti?” & la Campagna nazionale informativa e di sensibilizzazione
sull'idrosadenite suppurativa (HS), patrocinata da INVERSA Onlus, associazione italiana per i pazienti
affetti da idrosadenite suppurativa (HS), e prevede visite dermatologiche gratuite su prenotazione.

“Che nome dai alle tue cisti?” vede coinvolte 24 strutture ospedaliero-universitarie su tutto il territorio
nazionale, nelle quali i medici dermatologi saranno a disposizione per aiutare chi soffre di HS ad iniziare
un percorso di cura presso i centri ospedaliero-universitari che hanno un ambulatorio dedicato ad una
patologia ancora oggi di difficile diagnosi.

L'HS, infatti, si manifesta con la formazione di cisti, noduli, ascessi e lesioni dolorose nella zona inguinale,
ascellare, perianale, gluteale e sotto il seno e, meno frequentemente, su cuoio capelluto, collo, schiena,
viso e addome. Il quadro clinico non & sempre facile da riconoscere e puo simulare “cisti sebacee”
comuni o essere scambiata per altre dermatosi, quali acne o follicoliti. La diagnosi precoce e la rapidita
con cui si imposta la corretta terapia sono, tuttavia, fondamentali nell’evoluzione della malattia, evitando
la progressione verso forme invalidanti.

Nell’lambito della Campagna nazionale, Venerdi 23 Giugno presso I'U.O.C.di Dermatologia del Policlinico
di Messina (Via Consolare Valeria, 1 - PADIGLIONE H — IV Piano), diretta dalla Professoressa Serafinella
Cannavo, chi soffre di HS o chi ha il sospetto di esserne affetto, potra usufruire di una visita gratuita,
previa prenotazione al numero telefonico 392 8077216 da lunedi a venerdi dalle ore 9,00 alle ore 17,00.

Questo open day, nato dall’esigenza di sostenere i pazienti nella diagnosi e gestione di questa malattia
cronica, complessa, talvolta misconosciuta e spesso invalidante, prevede visite gratuite a pazienti
selezionati in base a semplici prerequisiti:

- presenza stabile o a poussée di comedoni, cisti, noduli e/o cicatrici retraenti, ascessi, fistole, associati a
bruciore e talvolta dolore

- localizzazione, per lo pili simmetrica, ad ascelle, torace, inguine, regione periano-genitale, glutea

- esordio in eta post-pubere



